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 রবী নাথ এক িব -বী া। তাঁর জীবেনর স ার সে  িমেশ আেছ িব -মন তার ছাপ। তাঁর িচ ন ও 

মনন কখেনাই কবল বাঙািলে র সীমার মেধ  সীমাব  িছল না; এমনকী তাঁর িচ ার আেলাকেজ ািত 

ভারতবেষর মািট ছািড়েয় সম  িবে র মানব-কল ােণ ছিড়েয় পেড়িছল। িতিন িছেলন এক িব -মানবতাবাদী 

কিব। সারাজীবন িতিন িবে র মানুষেক ভােলােবেসেছন, তাঁেদর দুঃেখ তাঁর অ রা া কঁেদ উেঠেছ। তাঁর 

লখনীেত িব েলােকর ম লবাতা িনত হেয়েছ বেলই িতিন হেয় উেঠেছন সকেলর ‘িব কিব’। িতিন কবল 

একজন িবে র  কিব তা নন, িব বাসীর আশা-আকা া ও ােণর সুরও তাঁর কাব -গীিতর মধ  িদেয় 

বাের বাের বেজ উেঠেছ। তাঁর এই িব -মন তা, িব -মানব ম, পিরপূণ মনুষ েবাধ ও ঋিষক  িচ া-

ভাবনার উৎস-মুখ িনিহত রেয়েছ তাঁর জীবন-দশেনর মেধ । তাঁর এই জীবন-দশেনর  িভত একিদেন গেড় 

ওেঠিন, তা গেড় উেঠেছ সম  জীবন-চযার সাধনায়। রবী -জীবন-দশন িব ােসর গভীর িশকড় থেক উি ত। 

তাই সত -দশনই রবী - দশন। 

 রবী নােথর য িব -মানিবক জীবন-দশন, তা তাঁর অধ া - চতনা থেক উৎসািরত। আর িতিন এই  

অধ া - রণা পেয়েছন তাঁর িপতা মহিষ দেব নােথর কাছ থেক এবং পরবতী কােল তা আরও বিশ 

গভীর ও ব াি লাভ কের উপিনষদ ও ব ব-ভাবাদেশর ভােব। ঠাকুরবািড়র পিরেবশ ও কালচার রবী -

জীবন-দশন গঠেন িবেশষ ভূিমকা িনেয়িছল। দেব নাথ জিমদার হেয়ও তাঁর স ানেদর িবলািসতার মধ  িদেয় 

মানুষ কেরনিন। তাই সাধারণ মানুষেদর মত ক -সিহ ু তা আয়  কেরিছেলন রবী নাথ। ু েলর ধরা-বাধা 

িনয়েমর পড়া না না করেলও তার জন  দেব নাথ িচি ত হনিন; কননা বািড়েত িবিভ  িবষেয় িনয়িমত গৃহ-

িশ েকর কােছ পড়ােশানা করেতন রবী নাথ। ধু তাই নয়, শরীরেক িঠক রাখার জন  ভাের উেঠ ধুেলা-

কাদার মেধ  খািল গােয় কুি  িশখেত হত। এভােবই রবী নােথর ছেলেবলা কেটেছ ছে -বাধা িটন ধের। 
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 রবী নাথ সারাজীবন ধের অজ  কিবতা-গান-গ - ব -উপন াস-নাটক িলেখেছন। সািহেত র সকল 

শাখায়ই িছল তাঁর অবাধ িবচরণ। আমােদর িবি ত হেত হয় য, একটাই জীবেন িতিন এত সব কীভােব 

িলখেলন? তাঁর জীবনখািন ছে াময় ও সুেশাভন িছল বেলই িতিন এত বিশ সািহত -চচা করেত পেরেছন। 

এই ছে াময় জীবন িতিন কীভােব আয়  করেলন? এই উ েরর মেধ ই িনিহত আেছ তাঁর জীবন-দশেনর 

প ও ঠাকুরবািড়র কালচার। 

 শশব থেকই রবী নাথ িপতার িনেদিশত পেথ চলেতন। িপতার িনেদিশত শশেবর িকছু অভ াস 

তাঁর বািক জীবনেক িবেশষভােব রখাপাত কেরিছল। যমন – িহমালেয় িনেয় গেল দেব নাথ রবী নাথেক 

খুব ভাের ডেক তুলেতন এবং ঠা াজেল ান কের আসেত বলেতন। তারপর সূয ওঠার আেগ -মুহূেত 

রবী নাথেক িনেয় উপাসনা করেতন। ভাের ওঠা বালক রবী নােথর কােছ অসহ  হেলও িতিন এিটেক 

পরবতীকােল অভ ােস পিরণত কেরিছেলন। তাই দিখ, িতিন সারাজীবন ধের খুব ভােরেবলা ঘুম থেক উেঠ 

িন াম  কৃিতর কােল বেস ঈ েরর উপাসনা করেতন। এই সমেয় িতিন িনেজর ‘ ছােটা আিম’র খালস 

ত াগ কের ‘বেড়া আিম’ ত সহেজই পা িরত হেয় যেত পারেতন এবং ‘শা  ’ মে র উ ারেণর মধ  িদেয় 

িতিন শাক-তাপ-রাগ- াভ ভৃিত তু -পৃিথবীর ঊে  উেঠ জগৎ-সংসােরর কল াণময় পেক ত  

করেতন। এই সমেয় িতিন সীমার জগৎ ছেড় অসীেমর সে  িমিলত হেতন। িতিদন ভারেবলা ঘুম থেক 

ওঠার অভ াস যিদ তাঁর িপতা না করােতন, তাহেল িতিন কােনািদন -মুহূেতর এমন অপ প প চা ু ষ 

করেত পারেতন না। এজন  িতিন িপতার কােছ কৃত তা কাশ কেরেছন। 

বালক রবী নােথর যখন উপনয়ন হয়, তখন তাঁেক িত া করেত হেয়িছল য , িতিন কােনািদন 

িদেনর বলা ঘুেমােবন না। বাল কাল থেকই িতিন এই বদ-অভ াসিট পিরত াগ কেরিছেলন বেল পরবতীকােল 

আর তাঁেক িদেন না ঘুেমাবার জন  আপেশাশ করেত হয়িন। যারা িদেন ঘুেমােতন, রবী নাথ তােদর তী ভােব 

অপছ  করেতন। বরং িতিন বলেতন য, যারা িদেন ঘুেমায়, তারা অেধক জীবনটাই ঘুিমেয় ঘুিমেয় কািটেয় 

দয়, এই পৃিথবীর প-রস- সৗ েযর বিচ  তারা কখনও অনুভব করেত পাের না। এভােবই ঠাকুরবািড়র 

িনয়ম-কানুন শৃ লার সে  পালন কেরিছেলন বেলই তাঁর জীবনিট গেড় উেঠিছল ছ ািয়তভােব। ফেল 

াভািবক ভােবই রবী নােথর ছে াময় জীবেনর দশণও হেয় উঠেব মূল েবাধ-স  ও আদশািয়ত। 
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 দেব নাথ ঠাকুর কােনািদন স াস ননিন। সংসার-ধম পালন কেরও ‘মহিষ’ উপািধ পেয়িছেলন। 

সেত র িত তাঁর িছল অিবচল িন া। িবেশষকের উপিনষেদর একিট মে র ারা িতিন খুবই অনু ািণত 

হেয়িছেলন। সই ম িটর ারা িতিন তাঁর জীবনেক পিরচািলত কেরিছেলন। রবী নাথেকও কেরিছেলন সই 

মে  দীি ত। সই ম িট হেলা – 

“ঈশাবাস িমদং সবং যৎিক  জগত াং জগৎ, 

তন ত ে ন ভু ীথা মা গৃধঃ কস  ি ন  ।”১ 

 িপতার মেতা রবী নাথও এই ম িটর ভাব-মাহা  িনেজর জীবেন েয়াগ কেরেছন। এই ম িটর 

বাংলা অথ হেলা – ‘ঈ েরর ারা সম  জগৎেক আ ািদত কেরা, ত ােগর ারা ভাগ কেরা, কারও ধেন লাভ 

কােরা না।’ ‘ত ােগর ারা ভাগ’ – কথািটর তাৎপয হেলা – ভাগ যখন করব, তখনও ভােগর ব  স ে  

আস  হেয় পড়ব না। আসি  যিদ না থােক, তাহেল য কােনা ব েক যেকােনা মুহূেত ত াগ করা স ব। 

পেরর ধেন লাভ ও িনেজর ধেন আসি  পিরহার করেত হেব। এিট বড় সহজ সাধ  নয়। তেব িনেজর মনেক 

তথা জগৎ-সংসারেক ঈ েরর ারা যিদ আ  করা যায়, কবলমা  তখনই ত ােগর মাধ েম ভাগ করা 

স ব। রবী নাথ িতিদন ভারেবলা উেঠ মুহূেত জগৎ- ে র কােছ এই াথনাই করেতন, যােত িতিন 

িবষয়-বাসনা থেক দূের থাকেত পােরন, মনেক িনরাস , পিব  ও িনমল রাখেত পােরন। িতিন ধু একজন 

বেড়া কিবই নন, িতিন একজন উদার- চতা িব -মানিবক স  বেড়া মেনর মানুষও বেট। িতিন উপিনষেদর 

থেক িনরাস  হওয়া ও লাভেক সংবরণ করার িশ া িনেয়িছেলন, া ধম থেক জগৎ-িপতার পেক 

অনুভব করেত পেরিছেলন, আর ব ব-ধম থেক পেয়িছেলন মানুষেক ভােলাবাসার িশ া। এভােব 

উপিনষদ, া ধম ও ব ব ধেমর সম েয় গেড় উেঠিছল রবী -জীবন-দশন। 

 রবী -জীবন-দশেনর িভত বেড়াই মজবুত—তা মানিবকতা ও আধ াি কতার ভাব-সম েয় গিঠত। 

তেব তাঁর অধ া -িচ া চিলত সাধু স াসীেদর আধ াি কতা থেক ত  িছল। এর জন  স াস নবার 

িকংবা তীেথ তীেথ ঘুরবার েয়াজন নই। তাই িতিন সহেজই বলেত পেরেছন,  

‘ বরাগ  সাধেন মুি , স আমার নয়। 

অসংখ  ব ন-মােঝ মহান ময় 

লিভব মুি র াদ;’২    
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াের দবালেয়র কােণ বেস জপতপ নয়, মানুেষর মেধ  থেকই পৃিথবীর সম  মানুষেক  

ভােলাবাসেত চেয়িছেলন। এভােব রবী নাথ ‘জী ব ম’- এর মধ  িদেয় কারা ের ভগবােনর সবা করেত 

চেয়েছন। রবী নােথর এমন অিভনব ও মানিবক জীবনদশন বা িবক আমােদর মু  কের তােল। মানুেষর 

ভােলাবাসায় য পৃিথবী এত সু র, সই পৃিথবী ছেড় যেত িতিন চানিন কখনও। পৃিথবীর মানুষেক িতিন 

ভােলাবাসেত পেরিছেলন বেলই মহামানেবর মেতা ত েয়র সে  বলেত পেরিছেলন— 

 

‘মিরেত চািহনা আিম সু র ভুবেন, 

মানেবর মােঝ আিম বাঁিচবাের চাই।’৩  

    

আসেল রবী নাথ মেন ােণ িব াস করেতন, মানুেষর মেধ ই রেয়েছ দুিট স া – একিট সৎ বৃি , 

আেরকিট অসৎ- বৃি । রবী নাথ সৎ- বৃি েক বেলেছন ‘বেড়া আিম’, আর অসৎ- বৃি েক বেলেছন ‘ ছােটা 

আিম’। ‘ ছােটা আিম’র মেধ  থােক রাগ- ষ-িহংসা-িরপু ভৃিত তু  ও সংকীণ ভাবনা। আর বেড়া আিম’র 

মেধ  থােক িনঃ াথ-পরতা, উদার-মানবতা বাধ ও সকেলর ম লময় িচ া। রবী নাথ িনয়তই সাধনা করেতন 

‘ ছােটা আিম’ থেক ‘বেড়া আিম’ ত প ছােত। ‘বেড়া আিম’ ত প ছােত পারেতন বেলই রবী নাথ সারাজীবন 

ধের মানুষেক ভােলাবাসেত পেরেছন, মানুষেক ভােলাবাসার কথা বেলেছন, জগৎ - ে র পরম পেক 

অনুভব করেত পেরেছন, িপতা প অনুধ ান কেরেছন, আবার কখেনা বা ‘ি য়া’ েপ তাঁর সে  লীলা 

কেরেছন, কােছ ডেকেছন। ব ব পদাবিলেত যমন রাধা-কৃে র মলীলার মধ  িদেয় জীবা া-পরমা ার 

মানস-অিভসারেক পক িহেসেব দখােনা হেয়েছ; ত প রবী নাথও ‘জীবনেদবতা’ বা ‘লীলাসি নী’র সে  

কেরেছন মানস-অিভসার। ‘গীতা িল’ কাব  তারই ফল িত। বলাবা ল , রবী নাথ যিদ ‘বেড়া আিম’ ত 

প ছােত না পারেতন, তাহেল তাঁর পে  কখেনাই ‘গীতা িল’ কাব  লখা স ব হ’ত না; িতিনও মত েলােকর 

খালস ত াগ কের ঈ েরর পাদপে  িনেজেক উৎসগ করেত পারেতন না। 

 যেহতু রবী নােথর এই ‘বেড়া আিম’র মেধ  িমেশ আেছ িনঃ াথপরতা ও উদার মানবতা বাধ, 

সেহতু তা রবী -অধ া বােদর সমতুল। কারণ ‘বেড়া আিম’র মধ  িদেয়ই রবী নাথ িবে র সকল মানুষেক 

ভােলাবাসেত পেরিছেলন, তাঁর ‘শাি র লিলতবাণী’ িবে র সকল মানুেষর মেধ  ছিড়েয় িদেয়িছেলন, যার মধ  
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িদেয় তাঁর িব -মন তার মেনাভাব দ ািতত হেয়িছল। আবার মানুষেক ভােলাবাসার মধ  িদেয়ই িতিন ঈ রেক 

পেত চেয়িছেলন,—‘জীেব ম কের যইজন/েসইজন সিবেছ ঈ র’ – িবেবকানে র এই মমবাণী 

রবী নাথ িনেজর জীবেন পালন করেতন। এভােবই রবী নােথর পিরপূণ মনুষ েবাধ, িব -মানবতােবাধ ও 

অধ া -িচ া ‘বেড়া আিম’র জগৎ থেকই আেলার দু িতর মেতা উৎসািরত হেয়েছ। সারাজীবন ‘বেড়া আিম’র 

সাধনা কেরিছেলন বেলই তাঁর জীবনখািনও হেয় উেঠিছল সু র ও ছে াময়। এ প ছে াময় জীবন আয়  

কেরিছেলন বেলই িতিন একটাই জীবেন পাহাড় মাণ সািহত -িনদশন রাখেত পেরেছন। তাঁর সািহত সাম ী 

যমন উৎকৃ , তমিন তাঁর জীবন ও জীবন-দশনও মিহমময়। 

 রবী নাথ িছেলন পুণ  জ ািতময় প এক িব মন  আ জািতক ব ি । তাঁর ন রেদহ আর নই; 

িক  আেছ তাঁর কীিত, আেছ জীবন-দশন। তাঁর সািহত  আমােদর অবসাদ-ি  মেনর শাি র উৎস, তাঁর 

জীবন-দশন আমােদর ল হীন অ কার জীবেনর আেলার িদশারী। দুঃখ-জজর হতাশা  বাঙািলেক যথাথ 

মনুষ েবােধ উ ীণ হেত রণা জাগােত পাের রবী –দশন। কননা রবী নাথ আমােদর দিখেয়েছন—

‘কীভােব আমরা বাঁচেবা।’ িতিন িশিখেয়েছন কীভােব জীবনেক ছে াময় কের তুলেত হয়। িতিন আমােদর 

িশিখেয়েছন, কীভােব মৃতু - শাকেক ভুেল থাকেত হয়, কীভােব িনরাস  ও িনেলাভ হেত হয়, কীভােব স ীণ 

ােথর ঊে  উেঠ মানুষেক ভােলাবাসেত হয়, কীভােব ঈ েরর সাধনা করেত হয় এবং সেবাপির িতিন 

িশিখেয়েছন কীভােব শাি েত ভােলা থাকা যায়। তাই রবী -জীবন-দশনই হেয় উঠুক আমােদর সকেলর 

পােথয়। 
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